
　　　　　
　　　　　　

令和８年１月 誕生者　 

新年会（獅子舞）

３月

馥郁入所者状況

イベント実施＆予定

　三寒四温の言葉どおり、寒さの中にも少しずつ春の気配を感じる季節となりました。ご家族の皆さま
には、日頃よりグループホーム馥郁の運営にご理解とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。
２月の馥郁では、節分の豆まきや梅見学、誕生会など、季節を感じる行事を皆さまと一緒に楽しみまし
た。「鬼は外、福は内」と笑顔で豆をまかれる姿や、梅の花を眺めながら春の訪れを感じておられるご
様子に、私たち職員も心が和むひとときとなりました。これからも、日々の暮らしの中に小さな楽しみ
や季節の彩りを大切にしながら、安心して穏やかに過ごしていただけるよう努めてまいります。季節の
変わり目となりますので、ご家族の皆さまもどうぞお身体にお気をつけてお過ごしください。

施設長　　鶴原　里志

節分（豆まき）

・・・・・・・・・・・・・・・・・

１月

・・・・・・・・・・・・・・・・・

２月

男女比

平均年齢

介護度状況

３月 ふくいく通信ふくいく通信 令和８年 ３月１日発行

ふくいく誕生会

99歳

令和８年３月１日 現在

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

男性　       ２名
女性       １６名

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

男性　８７.０歳
女性　９１.３歳
全体　９０.８歳

介護１（２名）・ 介護２（１０名）
介護３（１名）・ 介護４（３名）
介護５（２名）　　

全体　２.６１
（男性 ３.００  女性 ２.５６）

85歳

・・・・・・・・・・・・・・・・・

４月

92歳

誕生会（１月誕生者）

運営推進会議（馥郁内）

おせち料理
鏡開き・新年会
初詣ドライブ

節分の豆まき

平均介護度

　今年も獅子舞が登場。「健康長寿」を願い、皆さんの
頭を噛ませていただきました 。

ドライブ（神社参拝）

誕生会（３月誕生者）

運営推進会議（馥郁内）

馥郁１０周年記念行事

防火訓練（消防局立ち合い）

誕生会（４月誕生者）

お花見ドライブ（薩摩川内市内）

　豆（お手玉）を投げ、邪気を追い払い、1年の幸せを
皆さんで願いました。



　1月は新年行事を通して、新しい年の始まりを皆さまと一緒にお
祝いしました。おみくじを引いたり、笑顔で手を合わせたりと、
穏やかな一年のスタートとなりました。2月は節分の豆まきや誕生
会を行い、館内に笑顔と笑い声があふれました。また、梅見学に
も出かけ、寒さの中に咲く梅の花を眺めながら、春の訪れを感じ
るひとときを過ごしました。

ユニットユニット

郁郁郁郁



　1月は初詣に出かけ、新しい一年の健康と穏やかな日々を願い

ながら、皆さまで手を合わせました。澄んだ空気の中、ゆっくり

と歩きながら笑顔で過ごす穏やかな年の始まりとなりました。

2月は節分の豆まきを行い、「鬼は外、福は内」の掛け声ととも

に、館内が明るい笑い声に包まれました。鬼役の職員とのやりと

りに、皆さまの表情も自然と和らぎました。

ユニットユニット

馥馥馥馥


